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Autonomie
Rythme du séjour
Dynamique
Participants
14 vacanciers
Encadrement
1 responsable

2 animateurs

Transport

h30 Temps de trajet

depuis Le Mans

A savoir

+ Séjour adapté a des
personnes dynamiques
et peu fatigables

- Etre capable de monter et
descendre un escalier seul
(acceés aux chambres a I'étage)

+ Activités de journée
et soirées sur place

Mimizan (LaNDEs - 40)

Camping Escaliers
Accessible .
aux couples Piscine

SITUATION En plein cceur de la forét landaise, a 5 mi-
nutes de I'océan Atlantique, dans un camping de va-
cances avec piscine et animations en soirées.

EQUIPEMENT 3 mobile-homes mitoyens de 3 pieces 8
personnes avec une kitchenette toute équipée, séjour
avec canapé, 3 chambres de 2 personnes, salle de bain,
et terrasse privative.

RESTAURATION Cuisine et service assurés par
I'équipe, aidée des vacanciers le souhaitant, dans une
ambiance conviviale et familiale. Une sortie restaurant
est organisée en fin de séjour.

+ Découverte de la Dune du Pilat, la plus haute dune
d’Europe. Au sommet, une vue panoramique sur les
merveilles du bassin d'Arcachon s'offre a vous

* Découverte d'Arcachon : La pointe de I'Aiguillon, Le
Port d'Arcachon, Léglise Saint-Ferdinand...

* Croisiére en bateau sur le bassin d’Arcachon pour dé-
couvrir I'le aux oiseaux, les parcs a huitres, Le Cap Fer-
ret, le banc d’Arguin

* Baignade surveillée sur les plus belles plages de Mimizan
- la plage Remember, la plage Sud, la plage de Lespecier...

* Baignade, activités en plein air au Lac d/Aureilhan-Mimizan

* En soirée, fétes et concerts dans les villages alentours

* Activités et animations du camping

* Visite de 'Ecomusée de Marqueéze : voyagez dans le
temps a la découverte de la vie d'un quartier des
Landes de Gascogne telle qu'elle était en 1890 !

* Découverte du Parc Ornithologique du Teich pour ad-
mirer des centaines d'oiseaux sauvages

* Promenade au Parc Naturel des Landes de Gascogne



